
 
ANMELDUNG: 
 
Name:   
 
Name:   
 
Geb. Dat.:   
 
Telefon:   
 
Adresse:   
 
PLZ:   Ort:   
 
e-mail:   
 
Ich melde mich für den Intensivkurs für  
mehr Fitness in der Partnerschaft an:  
 
18. Februar 2012 
3. März 2012 
12. Mai 2012 
 
Teilnehmer aus OÖ können Elternbildungs- 
Gutscheine des OÖ Familienreferates  
einlösen. 
 
Die Seminargebühr von €    
habe ich am     überwiesen. 
 
KontoNr.:0400-003604, BLZ 20315  
bei der Sparkasse Kremstal / Pyhrn. 
 
Datum:      
 
Unterschrift:       

 

 
 

 
INTENSIVKURS FÜR MEHR FITNESS  

IN DER PARTNERSCHAFT  
 

 
Investieren Sie gemeinsam drei Tage in die  
Zukunft Ihrer Familie und besonders in Ihre  

Beziehung als Paar. 
 

Lernen Sie sich und Ihren Partner besser kennen 
und erkennen Sie Ihre Wachstumspotentiale. 

 
Entdecken Sie neue Kompetenzen 

für eine gute Streitkultur und wie Sie durch  
Konflikte ein gutes Miteinander finden können. 

 
 

SPEZIALTHEMEN AM 3. SEMINARTAG 
 

1. Kindererziehung: 
Nutzen Sie die Kraft, die in 

Ihrer Partnerschaft steckt, um Ihren Kindern den 
bestmöglichen Start ins Leben zu geben und sie in 

Liebe zu begleiten. 
 

2. EHE-Vorbereitung: 
Jungverliebte, die mehr aus ihrer Beziehung ma-

chen wollen, erhalten einen ganzen Tag zur  
Festigung ihrer Beziehung.  

 

 



 
ORT: 
 
 

Seminarhotel SPES  
Zukunftsakademie 
4553 Schlierbach 
Panoramaweg 1 
 
 

SEMINAR-
GEBÜHR: 
 
 
 
 
 
FRÜHBUCHER 
 

€ 80,-- pro Paar / Tag 
 
Bei Buchung von allen drei  
Tagen € 190,-- 
inkl. Mittagessen, Getränke und 
Seminarunterlagen 
 
bei Buchung aller 3 Tage  
bis 30. November 2011 
erhalten Sie € 20,-- Rabatt 

  
 

TERMIN: 
 

Sa. 18. Februar 2012 
Sa. 3. März 2012 
Sa. 12. Mai 2012 
Jeweils von 9.00 – 17.00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
   
 
LEITUNG: 
 
Family Life Mission Österreich 
 
 
 
 
 

3 x 3 
 für die Beziehung 

 

Kurstag 1: 
 
  Zu zweit unterwegs 

• Was eint uns und was trennt uns 
Persönlichkeit und Konfliktpotentiale 

• Gemeinsame Fundamente finden 
• Mit Unterschieden gut leben  

 
Kurstag 2: 
 
 Lust auf Streit 

• Die Dynamik des Streitens verstehen     
• Hilfen zur Konfliktklärung  
• Streitgespräche entschärfen 
• Werkzeuge zum Umgang mit Konflikten 
• Beziehungsstärkende Gespräche 

 
 

Kurstag 3: 
 
 Kinder- unsere Spiegelbilder 

• Elternrolle zwischen Reibebaum und Motivations-
training  

• Unsere Aufgabe als Eltern wahrnehmen  
Gemeinsame Freude und Verantwortung 

• Welche  Werte vermitteln wir unseren Kindern? 
•  

Parallel dazu:  
 

Ehe-Vorbereitung 
• Herkunft und Zukunft 
• Finanzen 
• Familienplanung und Sex 
• Lebensfundamente 
• Alles was „Recht“ ist 

 
Programmänderung vorbehalten 

 
 

 
ANMELDUNG: 
 
 Family Life Mission 
 Rosenweg 1 
 4542 Nußbach 
  Tel.: 0681 105 63 195 
 Fax: (07587) 60114 
 E-Mail: office@flm.at 
 
 
  ANMELDESCHLUSS: 
 
 10. JÄNNER 2012 
 
  Die Anmeldung wird bei Einzahlung der  
  Seminargebühr bestätigt. 
 
 
 
  STORNO: 
  Bei Stornierung bis zum Anmeldeschluss  
  wird der Tagungsbeitrag abzüglich €20,00  
  Bearbeitungsgebühr retourniert.  
  Nach Anmeldeschluss erfolgt keine 
  Rückzahlung. 
 
 
  WEGBESCHREIBUNG: 
Von Autobahn A9, Ausfahrt Inzersdorf, Richtung Kirchdorf 
und Schlierbach (ca.4 km.)  
 
 
 

Für den Inhalt verantwortlich: 
Family Life Mission Österreich 


